
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生ハンドボールのご案内 
2021年 1月現在 

 

明野西ハンドボールスポーツ少年団 

練習場所 明野西小学校体育館 

人数     男子１５ 女子１ 

練習日時 火水金 16：30 ～ 19：00 

         土日   15：00～18：30 

もしくは   8：30～12：00 

明野西小学校体育館で、練習をして

います。他校の子もいて、楽しく頑張

っています。また、万里一空をスロー

ガンとし、チーム一丸となって、上位

入賞が、目標です。 

いつでも体験可能です。常に、保護

者かコーチがいますので、声をかけて

ください。一緒にハンドボールを楽し

みましょう🎶 

明野北ハンドボールスポーツ少年団 

練習場所 明野北小学校体育館 

人数    男子１８ 女子６ 

練習日時 月木   17:00～19:00 

        土     15:30～18:00 

日     13:30～17:00 

１年生から６年生まで，みんなで楽しく

時には厳しく練習に励んでいます。いつ

でも見学や体験入部が可能です。 

賀来アローズハンドボールクラブ 

練習場所  賀来小中学校 東体育館 

人数     男子 17 女子 5 

練習日時 水木土 16:30〜18:30 

賀来小中学校に通う子供達だけでな

く、ハンドボールクラブを持たない近隣

の小学校からも子供達がクラブ活動に

参加していますので、通う学校以外の友

達もたくさん出来るクラブチームです。  

今年度は、数々の大会が中止となり練

習の成果を発揮する機会がほとんどあ

りませんでしたが、それでも子供達は元

気に練習に参加しています！ 

大分県ハンドボール協会に登録している小学生チームの紹介です。 

「ハンドボールをしてみたい！」「たくさん運動をしたい！」など興味のある方は是非参考

にしてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日岡ハンドボールスポーツ少年団 

練習場所 日岡小学校体育館 

人数   男子１２ 女子１０ 

練習日時 火水金土 16：30～19：30 

日       9：00～12：00 

私たち日岡ハンドボールスポーツ少

年団は『今、この一瞬に、全力を！Do 

my best』をモットーに、先輩方が築

いてきた伝統を引き継ぎ、今は少ない

人数ではありますが、指導者・部員・

保護者一丸となって、ハンドボールを

通して挨拶や礼儀を学び、日々の練習

に取り組んでいます。 

楽しくハンドボールを学び、勝利を

目指して頑張っています。応援、よろ

しくお願い致します。 

 

下郡ハンドボールスポーツ少年団 

練習場所 下郡小学校体育館、 

コンパルホール 

人数   男子２４ 女子１７ 

練習日時 火金 16：30～19：00 

        土   15:30～19:00    

日  15:30～19:00(高学年のみ) 

不定期  (基本第 1 、第 3水曜日) 

コンパルホール  17:00～19:00  

創団１８年目。ついに団員数が目標の

40 人を突破しました。女子チーの活気

が出てきました。「心身ともに強い子ど

もの育成」と「大きな大会への出場」、 

「勝って喜ぶ」という目的をもって、

日々練習に励んでいます。 

先輩たちの達成した３回の全国制覇

という偉業を胸に、４度目の全国制覇を

めざしてこれからも頑張っていきます。 

一緒に「全国制覇」という夢を追いか

けてみませんか。 

別府ハンドボールクラブ Jr 

練習場所 別府市総合体育館 

（べっぷアリーナ） 

人数     男子 14 女子 1 

練習日時 月木 19:00～21:00 

別府の小学生が集まり‘考えながら動

く’事をテーマに練習日が少ないですが

頑張ってます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お問合せ 佐藤吉春 

（大分県ハンドボール協会）

090-3193-4353  

097-551-2187 

※37度以上の発熱者や体調不良者

は参加をご遠慮いただきますの

で、ご理解ご協力をお願いしま

す。 

 

大分県で活動している小学生チームの紹介です。

興味のある方、参加してみたい方は、ぜひお誘い

あわせのうえ練習場所までお越しください。 

三佐ハンドボールクラブ 

練習場所 三佐小学校体育館 

人数     女子 11 

練習日時 火水金 16:30～19:30 

        土     9:00～12:30 

三佐ハンドボールクラブは、現在部員

11 名で週 4 回の練習を実施していま

す。小柄なチームですが、冬場はランニ

ングを強化してスタミナづくりに励ん

でいます。 

また、ハンドボールだけでなく、学校

の宿題、身の回りの整理整頓など、保護

者の手を借りず、自分のことは自分でで

きるよう、心身ともに子どもの成長をサ

ポートするチームです。 

日頃の練習から自立をモットーにし

て、子ども達が自ら活動するチーム作り

を心掛けています。 

別保ハンドボールクラブ 

練習場所 別保小学校グラウンド・体育館 

人数    男子２０ 女子５ 

練習日時 水金   17：30～20：00 

        土      9：00～12：00 

別保小ハンドボールクラブスポーツ

少年団は、別保小の子供だけではなく、

隣接校 からも子供達が来て頑張って

います。元気いっぱいのチームです。女

子は、来年度人数が足らなくチームが出

来ない状況です。1 年生から入部可能で

す。是非、見学にいらして下さい。お友

達が沢山出来ますよ。楽しみにしてお待

ちしております。 

ハンドボールを通じて丈夫な体つく

り、そして礼儀や挨拶、仲間を思う心が

身につくように、時には厳しく時には楽

しく指導しています。 


